Incidentally Detected Musculotendinous
Junction Rupture in Bone Scintigraphy
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Otuz dokuz yasindaki erkek hastada 15 ay once belinin Ustiine diisme sonucu baslayan bel agrisi son bir ayda artma géstermis.
Hasta L4 vertebra enfeksiyonu veya kirik 6n tanilari ile klinigimize g fazli kemik sintigrafisi icin refere edildi. Detayli anemnezde
bel agrisina ek olarak, hastanin sag uyluk bélgesinde 10 giin 6nce yataktan kalkarken baslayan agrisinin oldugu 6grenildi. Hastadan
“Aydinlatiimis Onam Formu” alindiktan sonra, 740 MBq (20 mCi) Teknesyum-99m hidroksimetilen difosfonat intravendz yoldan
enjekte edildi. Lumbar bélgeden alinan goérintilerde perfiizyonda artis ve hiperemi saptanmamis olup, lglincii saatte alinan
tim vicut ve gec statik gorintilerde L4 vertebrada diffiiz artmis aktivite tutulumu izlenmekteydi. Goriiniim sintigrafik olarak
L4 kompresyon fraktiiri ile uyumlu olarak degerlendirildi. Ayrica hastada sag uyluk 2/3 distal kesim medialinde yumusak dokuda
lineer artmis aktivite tutulumu gozlenmekteydi (Resim 1).
Bunun uzerine hastanin sag uyluk kesiminden cekilen MR
incelemesinde, semimembrandz ve semitendin6z kaslarda
diffiz 6dem ve muskulotendinéz kavsagin proksimal
kesiminde parsiyel riptir tespit edildi. Kemik sintigrafisinde
sag uyklukta izlenen aktivite tutulumunun semimembran6z
ve semitendinéz kaslardaki hasar ile muskulotendinéz
kavsagin proksimal kesimindeki parsiyel riptire bagh oldugu
goruldu. Kemik sintigrafisinde, asiri egzersiz ve yorucu
aktiviteler sonrasi kas zedelenmesine ve yirtigina bagl
olarak kemik disi yumusak doku tutulumu izlenebilmektedir.
Ug fazhi bélgesel kemik sintigrafisine ek olarak yapilacak
tim viicut tarama gorintileri hastalarin diger bolgelerindeki
patolojilerin insidental olarak saptanmasinda ek radyasyon
dozu uygulanmadan katki saglamaktadir.

Resim 1. Teknesyum-99m hidroksimetilen difosfonat kemik sintigrafisi anterior-
posterior tiim viicut (a) ve posterior pozisyonda uyluk kesiminden alinan statik (b) go-
riintiiler. Hastada sag uyluk 2/3 distal kesim medialinde yumusak dokuda lineer aktivi-
te tutulumu gozlenmektedir. Ayrica L4 vertebrada kompresyon fraktiiriinii diisiindiiren
diffiiz artmis aktivite tutulumu izlenmektedir.
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